Vorname

Speiseplan vom 15.04. — 02.05.2024 Nachname

Klasse

Bei keiner Meniiauswahl wird immer Menii 1 gekocht.
Menii 2 ist verbindlich auf Wunsch im Voraus anzumelden und anzukreuzen.

Zu jedem Gericht reichen wir Salat, Getranke, Obst und Joghurt

KwW16 J X (hier ankreuzen)
Mo. [ | Menu 1: mit Hackfleisch gefiillte Pfannkuchenrolle (A,D,l) griner Salat
15.04. | [ | Menii 2: | Vegetarische Schupfnudel-Pfanne(A,D,I,L)
Dessert: Smoothie
Di. [ | Menu 1: Makkaroni-Auflauf (A,D,l) dazu Blattsalat nach Saison
16,04. | [] | Meni 2: Eierfrikassee mit Gemuse(A,D,|,L) und Pellkartoffeln
Dessert: Quarkcreme(D,11)
Mi. [ | Menii 1: | gebackener Camembert(A,D,I) mit Kartoffeln und Preiselbeeren
17.04. | [ | Meni 2: | Schleifchennudeln in cremiger KarottensoRe(D,!) und Blattsalat
Dessert: Musli(D,1,K)
Do. 1 | Meni 1: Kartoffelschiffchen auf Pilzragout(D,1,L,2,3,4,8,9) mit Salat
18.04. | [ | Meni 2: | vegetarische Maultaschen(A,D,l) mit Kartoffelsalat(F)
Dessert: Schichtspeise(A,D,l,6,10,11)
KW 17
Mo. 1 | Meni 1: Wok-Gemuse mit Putenstreifen und Mienudeln(G,H,I,M,6,7,9)
22.04. | ] | Mend 2: Pellkartoffel mit gratiniertem Blumenkohl (D,G)
Dessert: Kekse(A,D,1,10,11)
Di. [ | Menii 1: | Gyros mit Reis, Tsatziki (D) und griechischem Bauernsalat(1)
23.04. | [] | Menl2: | Spaghetti Napolitana(D,l,6)
Dessert: griechischer Joghurt mit Honig (D)
Mi. 1 | Meni 1: Spirelli-Nudeln mit Bolognese Reibekase(D,|,L,6) und Rohkost-Salat
24.04. | [] | Mend 2: Facherkartoffeln mit paniertem Gemuseschnitzel(A,D,1)
Dessert: Fantakuchen(A,D,1,K,10)
Do. [1 | Meni 1: Grillwurst(2,3,4,6,7,8) Kartoffel-Weddges, Salat mit Mais
25.04. 1 | Meni 2: Gemiseomelette in Muffinsformchen, dazu Salatschiffchen
Dessert: Pudding(D,11)
KW 18
Mo. 1 | Meni 1: Hahnchenbrust im Cornflakes-Panade(A) Méhren und Kartoffeln
29.04. | [ | Menli2: | vegetarisch gefiilltes Gemiise(A,D,I)
Dessert: Brownie(A,D,1,10,11)
Di. 1 | Meni 1: Kartoffelgratin(D) mit Wiener Wirstchen(2,3,4,6,7,8) bunter Salat
30.04. | ] | Mend 2: Pfannkuchen mit Paprika-Feta-Fullung(A,D,l)
Dessert: Milchreis mit FruchtsofRe(D)
Mi.. 1 | Meni 1:
01.05 [ | Meni 2: 1.Mai FEIERTAG
Dessert:
Do. [ | Menu 1: Kasespatzle(D,l) dazu Schichtsalat mit Kartoffelsticks(A,D,F,3,6)
02.05. | [ | Menli 2: | veggi Schulhofddner(A,D,I,M)
Dessert: Baiser Wolckchen(A,D,l,11)

ANDERUNGEN VORBEHALTEN. WIR WUNSCHEN EINEN GUTEN APPETIT!




